
Without unlocking the phone

⦁ How to set up our family phone number for other people to call when they found our phone 
without unlocking the phone.

Cách thiết lập tên hoặc số điện thoại của người thân chúng ta để người khác gọi khi họ tìm thấy 
điện thoại của chúng tôi mà không cần mở khóa điện thoại
Click on Settings, click on Search, Click on Contact Information then type in the message and 
family phone number you want other to notify you.
Nhấp vào Settings, nhấp vào Search, nhấp vào Contact Information, sau đó nhập tin nhắn và số 
điện thoại gia đình mà bạn muốn người khác thông báo cho bạn.

  

⦁ How to set up emergency contacts for other people to call when they found our phone in 
emergency (accident or unconscious) without unlocking the phone.
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Cách thiết lập số liên lạc khẩn cấp để người khác gọi khi họ tìm thấy điện thoại của chúng ta trong 
trường hợp khẩn cấp (tai nạn hoặc bất tỉnh) mà không cần mở khóa điện thoại

2



⦁ How to set up medical details for hospital / medical staff when they found our phone in 
emergency (accident or unconscious) without unlocking the phone or to keep track of our 
medicines.

Cách thiết lập thông tin y tế cho nhân viên bệnh viện/y tế khi họ tìm thấy điện thoại của chúng ta 
trong trường hợp khẩn cấp (tai nạn hoặc bất tỉnh) mà không mở khóa điện thoại hoặc theo dõi 
thuốc của chúng ta.

3



4



Use SamsungHealth app to track our walking, heart rate, running, hiking etc., teaching us 
meditation, breathing…

Sử dụng ứng dụng SamsungHealth của Samsung để theo dõi việc đi bộ, nhịp tim, chạy, đi bộ đường 
dài, v.v., hướng dẫn chúng ta cách thiền, thở…
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How to set alarm to take medicines using Samsung’s clock app

Cách cài đặt báo thức uống thuốc bằng ứng dụng đồng hồ của Samsung

Step 1/ Bước 1 bấm vào Clock Step 2 bấm vào dấu + Step 3 – đặt tên chọn giờ

7



Other digital devices work with our mobile to assist/improve our life  / Các thiết bị kỹ thuật số khác 
hoạt động với điện thoại di động của chúng ta để hỗ trợ/cải thiện cuộc sống của chúng ta

Tiles/ AirTag

⦁ attach tags to house/car keys, wallets, cars using phone to locate keys, wallets etc… & vice versa 
using tags to find phone

Gắn thẻ vào chìa khóa nhà/chìa khóa ô tô, ví, ô tô sau đó sử dụng điện thoại để tìm chìa khóa, ví, 
v.v... và ngược lại sử dụng thẻ để tìm điện thoại

⦁ Place tags into luggage when travel to see if it gets into same airport (during transits etc…)

Gắn thẻ vào hành lý khi di chuyển để xem hành lý có được gửi vào cùng một sân bay hay không 
trong quá trình quá cảnh...

⦁ How:  Buy the device from JB Hifi, OfficeWorks… then attach to the device and install the apps 
on the phone

Cách thực hiện: Mua thiết bị từ JB Hifi, OfficeWorks… sau đó gắn vào thiết bị và cài đặt ứng dụng 
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trên điện thoại
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Health Tracker Devices

Thiết bị theo dõi sức khỏe 

Buy a Fitbit, Samsung or Apple watch to track sleep, Calories, bpm, ECG Exercise activity, blood 
oxygen, heart rate etc

Mua đồng hồ Fitbit, Samsung hoặc Apple để theo dõi giấc ngủ, lượng calo, nhịp tim, điện tâm đồ, 
hoạt động tập thể dục, lượng oxy trong máu, nhịp tim,
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Portable Home camera Device not Security System – Peace of mind after going out to ensure doors 
are locked, gas stove is off, for kids to check up on parents (us) 
Thiết bị camera gia đình di động không phải là hệ thống an ninh – Yên tâm sau khi ra ngoài để đảm 
bảo cửa đã khóa, bếp gas đã tắt, trẻ em có thể kiểm tra cha mẹ (chúng ta)

How: Buy the device – approx. $50 just plug in and connect to home Wi-Fi then install the apps on 
the mobile  
Cách thức: Mua thiết bị – khoảng 50 đô la chỉ cần cắm vào và kết nối với Wi-Fi tại nhà sau đó cài đặt 
ứng dụng trên thiết bị di động 
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How to save memory on mobile phone       
                            
WhatsApp
To not save pictures into phone gallery
Để không lưu ảnh vào thư viện điện thoại

Step 1: click on the 3 dots Step 2: Click on Settings Step 3: slide Media Visibility bar
View photo & manually save it

Bước 1: nhấp vào 3 dấu chấm Bước 2: Nhấp vào Settings Bước 3: tắt chế độ vào Media Visibility

Xem ảnh và lưu thủ công 
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Viber

To not save pictures into phone gallery
Để không lưu ảnh vào thư viện điện thoại
Step 1: click on the 3 dots Step 2: Click on Settings Step 3: Click on Media Step 4: 
Untick “Save to gallery”
Bước 1: nhấp vào 3 dấu chấm Bước 2: Nhấp vào Settings Bước 3: Nhấp vào Media Bước 
4: Bỏ chọn “Save to gallery”

15



How to set Vietnamese lines running on YouTube clip on other languages

Step 1: click on Settings (cài đặt) bấm vào  góc 
phải.

Step 2: click on Captions (phụ đề) Step 2: click on Auto Translate Step 3: click on 
Vietnamese
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