
PROGRAM VSCA Tuần Lên Mạng 2026 (Get Online Week) và
Mừng Sinh Nhật Hội Viên Tháng 9 & 10

TUESDAY 20/10/2026
Location: Ashburton Seniors Centre, 296 High Street, Ashburton. 

                                         Giờ: Đúng 10:30am (Note that parking is easier at the Ashburton Pool)   

Time Coordinators Items Helpers 
10:00 30m Trình bầy Sân Khấu, Bục đọc, VSCA banner, The Good Things 

Australia banners and booklets. 
Sắp Xếp Bàn Ghế theo “Sơ đồ bố trí chỗ ngồi” đính kèm.
Hệ thống âm thanh AV system / HDMI connection for Laptop

N Trình Bầy-Sắp 
Xếp HT: Thinh, 
Tuấn, Hiệp, Thành, 
Tài. BĐH:  Lợi, Hà

10:30   
30m

TT Lợi &
Nv Hà

Welcoming members - Chào Đón quý hội viên - Giới thiệu 
chương trình VSCA Tuần Lên Mạng 2026 (Get Online Week) và 
Mừng sinh nhật hội viên tháng 9 & 10.
Hoạt Động Kết Nối và Làm Quen giữa hội viên mỗi bàn (8 bàn, 11 
hội viên / bàn)
Chọn Trưởng Bàn (Table Leaders) cho 8 bàn 
Giới thiệu, Giải thích về 
⦁ Get Online Week, Vai Trò của VSCA trong Network “Good 

Things Australia”
⦁ Cách Trao Đổi giữa Hội Viên, Table Leaders và Central 

Computer trong ngày Get Online Week VSCA

TT Lợi, 

Nv Hà, Vỹ, Thanh 
Hương, Phúc
+ 8 Table Leaders

11:00
           
30m

Nv Hà &
Thanh Hương

Chương trình Get Online Week Phần 1 - Kỹ thuật số căn bản
⦁ Thiết bị số (Digital Devices)
⦁ Phần mềm (software) , trang web, ứng dụng (apps)
⦁ Emails, Tin Nhắn (Notifications), Quảng Cáo Trực Tuyến
⦁ Ngân Hàng (Banking)
⦁ Trang mạng chính thức của các cơ quan chính phủ (MyGov..)
⦁ Scams detectives / An toàn trực tuyến

Vỹ, Phúc
&
8 Table Leaders

11:30   5m   TT Lợi  Thể dục tại bàn (Get up and stretch) 8 Table Leaders
11:35 

30m

Nv Hà Chương trình Get Online Week Phần 2- Kỹ thuật số trong đời 
sống
⦁ Du Lịch
⦁ Sức Khỏe
⦁ Trí Tuệ Thông Minh (AI)
⦁ AI Thực Dụng 
Siu Hoa (tiếng Hoa)
Florence from BassCare (tiếng Indonesian)
Rangeela from BassCare (tiếng Ấn)
Anh Huân (tiếng Nhật) 
Nv Hà (tiếng Việt)
??? (tiếng Anh)

Siu Hoa
Florence
Rangeela
Anh Huân
Nv Hà

12:05  5m TT Lợi Thể dục tại bàn (Get up and stretch) 8 Table Leaders
12:10
5m

TT Lợi ⦁ Phát chứng chỉ (Graduation) cho Học Viên 2026
⦁ Ghi nhận đóng góp, VSCA Be Connected Trainers 2026

TT Lợi &
Nv Hà

1



12:15  
15m

TT Lợi/
Xu Tran

Birthday Celebration-Sinh Nhật hội viên có ngày sinh trong 
Tháng 9&10
⦁ Chụp hình kỷ niệm với BĐH & Cắt bánh Sinh Nhật

⦁ Hội viên có sinh nhật trong Tháng 9
⦁ Hội viên có sinh nhật trong Tháng 10

Xu Tran /
Huong Lien

12:30  
50m

TT Lợi LUNCH:  Bữa ăn trưa cùng nhau chung vui
*** Phân Phát Survey cho Hội Viên ***

Ban Ẩm Thực.
Ban Tiếp Tân

13:20
60m

Nv Hà
Thanh Hương

Chương trình Get Online Week Phần 3 – Kỹ thuật số công nghệ
Hoạt động tranh tài giữa các bàn

(Mini digital games competition between 8 tables)

Vỹ, Phúc
Nv Hà, 
8 Table Leaders

14:20 5m           TT Lợi Thể dục tại bàn (Get up and stretch) 8 Table Leaders
14:25
  35m          

Nv Hà
Thanh Hương

Chương trình Get Online Week Phần 4 – Kỹ thuật số trong nghệ 
thuật và sáng tạo
⦁ Âm nhạc
⦁ Hội Họa, Nhiếp Ảnh, Video
⦁ Sở thích trong nhà (Indoor Hobbies)
⦁ Sở thích ngoài trời (Outdoor Hobbies)

Vỹ, Phúc
Nv Hà, 
8 Table Leaders

15:00 
15m

Nv Hà
Thanh Hương

Thu lại surveys từ hội viên
Tuyên bố kết quả tranh tài giữa các bàn – Trao giải thưởng cho 
đội thắng

8 Table Leaders

15:15   5m TT Lợi 
Nv Hà

Sau chương trình: Chân thành cảm ơn tất cả quí vị. 
(Many thanks to everyone)
BĐH, Organising Committee, VSCA

15:20 30m Karoke Sing-For-You - Hát Cho Nhau Nghe
15:50-16:2
0

N Trình Bầy-
Sắp Xếp HT

END – KẾT THÚC: Dọn Dẹp Sắp xếp bàn ghế khu sảnh chính; vệ 
sinh tổng quát các khu vực; kiểm kê, thu dọn và sắp xếp trang 
thiết bị vào khu vực lưu trữ. 

N Trình Bầy-Sắp 
Xếp HT & 

Tất cả hội viên

*Note: This program can be changed depends on VIPs’ arrival and Executive Committee’s decision- Các tiết mục có thể 
thay đổi tuỳ theo giờ tham dự của VIPs & quyết định của Ban Điều Hành VSCA
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